
32

INSTRUKCJA BISKUPA PŁOCKIEGO  
O OŚWIADCZENIU KANDYDATÓW NA RODZICÓW CHRZESTNYCH

1. Papież Franciszek w swoim nauczaniu, zwłaszcza w obowiązującej katolików adhortacji Amoris 
laetitia z 2016 r., podkreśla wagę samodzielnego rozeznawania w sumieniu przez każdego wierzącego, 
czemu powinni towarzyszyć kapłani. Coraz większym wyzwaniem dla wielu rodziców staje się znale-
zienie właściwych kandydatów na chrzestnych. W  tym kontekście należy uświadamiać rodzicom, że 
gdy nie jest możliwe znalezienie dwojga chrzestnych, wystarczy jeden chrzestny lub chrzestna. Trzeba 
jednocześnie przypominać, że powinna być to taka osoba, która spełnia wszystkie warunki określone 
przez prawo kanoniczne.

2. Odwołując się do zapisów adhortacji Amoris laetitia, gdzie papież Franciszek zaznacza: „Jesteśmy 
powołani do kształtowania sumień, nie zaś domagania się, by je zastępować” (nr 37) – przed udziele-
niem sakramentu chrztu św., kandydaci na rodziców chrzestnych w diecezji płockiej wypełniają sto-
sowne: Oświadczenie kandydata na  ojca chrzestnego / Oświadczenie kandydatki na  matkę chrzestną 
(por. wzór wg zał. 1 i 2). To Oświadczenie pomocą w rozeznaniu przez samego kandydata / kandydatkę, 
czy powinien podejmować tę funkcję. 

3. Kandydat / kandydatka otrzymuje wskazane Oświadczenie w kancelarii para+alnej para+i faktycz-
nego zamieszkania. Osoba ta, wsparta pomocą w rozeznaniu przez swojego duszpasterza, zostaje do-
prowadzona do podjęcia decyzji o złożeniu podpisu na tym dokumencie lub zaniechaniu tego działania. 
Duszpasterz jest osobą towarzyszącą kandydatowi / kandydatce w rozeznaniu, zaś to sam kandydat / 
sama kandydatka w swoim sumieniu ma rozstrzygnąć, czy spełnia wskazane warunki. Podpis jest do-
datkową motywacją do złożenia prawdziwego oświadczenia.

4. Jako załącznik do Oświadczenia kandydaci składają zaświadczenie o przyjęciu sakramentu bierzmo-
wania (co zakłada, że kandydat został wcześniej ochrzczony i przyjął już Najświętszą Eucharystię).

5. Jeśli kandydat / kandydatka uznaje, że spełnia wszystkie wskazane warunki i składa podpis oraz 
przedstawia wspomniane zaświadczenie, wówczas na tej podstawie duszpasterz potwierdza swoim pod-
pisem w  drugiej części dokumentu zdatność kandydata / kandydatki do  podjęcia funkcji chrzestne-
go/chrzestnej. Oryginał Oświadczenia otrzymuje kandydat / kandydatka, natomiast kopię pozostawić 
w kancelarii para+alnej.

6. Można żywić nadzieję, że jasne sformułowanie na piśmie wskazań i przedstawienie ich kandyda-
towi/kandydatce do podpisu, choć być może nie ustrzeże od fałszowania przez nich sytuacji życiowej 
dla pełnienia za wszelką cenę funkcji rodzica chrzestnego, to może w znaczący sposób przyczynić się 
do ograniczenia wielu sporów w kancelariach para+alnych.

7. Przed chrztem należy zorganizować katechezę dla rodziców i chrzestnych (por. XLIII Synod Die-
cezji Płockiej, Źródło i szczyt. Życie liturgiczne i sakramentalne w Diecezji Płockiej, n. 44) celem obja-
śnienia teologii i celebracji chrztu.
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